
Speiseplan
Kalenderwoche: 40/24
vom 30.09.2024 bis 06.10.2024

Name

Route

Vertriebsgebiet
Murnau

Menü 

Menü 

Salat  statt 
Suppe

Salat statt 
Dessert

Montag

Broccolicremesuppe
Hähnchenkeule m. Wedges-
Kartoffeln
Obstsalat

Broccolicremesuppe
Bandnudeln m. Blattspinat-
Käsesauce
Obstsalat

Dienstag

Nudelsuppe
Schweinsbratwurst 
Sauerkraut/Kartoffelb
Apfelmus

Nudelsuppe
Kartoffelpuffer mit Apfelmus
Apfelmus

Mittwoch

Geröstete Grießsuppe
Käsespätzle m. 
Schmelzzwiebeln
Bananenpudding

Geröstete Grießsuppe
Gemüselasagne Tomatensauce
Bananenpudding

Donnerstag

Gemüsebrühe m. Backerbsen
Panierte Milzwurst 
Remouladensauce
Blaubeerquark

Gemüsebrühe m. Backerbsen
Panierte Champignon m. 
Schnittlauchdip
Blaubeerquark

Freitag

Fenchelcremesuppe
Fischragout an 
Gemüse/Weißweinsauce/Kar
Banane

Fenchelcremesuppe
Reisauflauf m. warmer 
Fruchtsauce
Banane

Samstag

Keine
Gemüseeintopf m. 
Schweinehals u. Brot
Donauwelle

Keine
Omelette mit Blattspinat 
u.Kartoffeln
Donauwelle

Sonntag

Leberspätzlesuppe
Schweinefilet Cognacrahms. 
Romanescogem
Pfirsichcreme

Leberspätzlesuppe
Veget. gefüllte Zucchini Reis 
Basilikum
Pfirsichcreme

1;3;7;9;

1;3;7;9;12;

1. Glutenhaltiges Getreide, namentlich Weizen (wie Dinkel und Khorasan-Weizen), Roggen, Gerste, Hafer oder Hybridstämme davon, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse; 
2. Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse;
3. Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse;
4. Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse;
5. Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse;
6. Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse,
7. Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose);
8. Schalenfrüchte, namentlich Mandeln , Haselnüsse , Walnüsse , Kaschunüsse , Pecannüsse ,, Paranüsse , Pistazien , Macadamia- oder Queenslandnüsse sowie daraus gewonnene Erzeugnisse
9. Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse;
10. Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse;
11. Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse;
12. Schwefeldioxid und Sulphite in Konzentrationen von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l als insgesamt vorhandenes Schwefeldioxid, die für verzehrfertige oder gemäß den Anweisungen des Herstellers in den ursprünglichen Zustand 
zurückgeführte Erzeugnisse zu berechnen sind;
13. Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse;
14. Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse.

Pflichtangaben zu enthaltenen Allergenen nach Lebensmittel-Informationsverordnung (LMIV) und Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 
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